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Kurs 
Räuchern - alte Tradition entdecken 

 

 

Das Räuchern von Kräutern, Harzen und Hölzern ist eine uralte, über 
Generationen überlieferte Praxis – einst fester Bestandteil im Alltag vieler 
Kulturen. Heute entdecken immer mehr Menschen diese sinnliche und kraftvolle 
Tradition neu. 

In diesem Nachmittag findet ein geführter Rundgang durch den Kräuter- und 
Erlebnisgarten statt. Dabei werden bekannte und weniger bekannte Heilpflanzen, 
Küchen- und Wildkräuter vorgestellt, die sich zum Räuchern eignen. Zudem 
werden Hintergründe zu Räuchertraditionen, deren Wirkung und Anwendung 
vermittelt. Im Anschluss wird ein eigener Räucherstab hergestellt.   

 
Datum:   Dienstag, 25. August 2026 13.30 – 16.30 Uhr  

Treffpunkt:   13.00 Uhr Viehschauplatz 

Kursleitung/Ort:  Josefine Aeschlimann, Kräuter- und Gartenfachfrau, Marbach 

Kosten:   Mitglieder Fr. 55.- 

  Nichtmitglieder Fr. 60.-  

Anmeldung:  bis 17. August 2026 

  Karin Wicki  

  Tel: 076 675 22 91 (Teilnehmerzahl beschränkt) 
 


